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A "Kislábnyom" kampány átfogó célja a családok, különös tekintettel a nagycsaládok klíma- és
energiatudatosságának növelése, valamint ezen keresztül a szén-szegény életmód
népszerűsítése, terjesztése és elősegítése volt. A projekt során bemutattuk, hogy egy
társadalom energiafogyasztását nem csupán az egyértelműen energiához kapcsolódó
szokások, azaz pl. a fűtés, világítás, közlekedés, befolyásolják, hanem az is, hogyan étkezünk,
hogyan töltjük szabadidőnket, hogyan alakítjuk ki szűkebb és tágabb környezetünket, stb. Arra
törekedtünk tehát, hogy a projektben résztvevőkben kialakuljon a rendszerben való
gondolkodás képessége, az ez iránti igény, és hogy felhívjuk az energiatudatos, valamint
fenntartható életmód tágabb összefüggéseire a figyelmet.

  

Célunk tehát az volt, hogy a résztvevő személyek és családok fenntartható életmód iránti
igényét az energia- és klímatudatosságon túlmenően is felkeltsük, illetve az ehhez szükséges
információforrásokat bemutassuk, elérhetővé tegyük elsősorban a képzéseken valamint a 3 db
családos rendezvényen való részvétellel (standolás, tanácsadás, versenyek), másodsorban a
projekt honlapon, kiadványokon és a hírleveleken keresztül.

  

A "Kislábnyom" kampány tulajdonképpen az elsősorban vidéki családokat megcélzó
"Nagycsalád - kis lábnyom" projekt közép-magyarországi folytatása volt, amelyben elsősorban
a budapesti és Pest megye egyéb településein lakó családok vettek részt. A 2011 őszén indult
program menete az alábbi volt: energiatakarékossági képzéseket szerveztünk a családoknak,
akik később egy verseny keretében megmutatták, hogyan kamatoztatják az elsajátított tudást
saját otthonukban.
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További információk a projekt honlapján ( http://www.kislabnyom.hu ).

  

A Kislábnyom projekt bekerült az ENSZ környezetvédelmi Programjának (UNEP) 2016-os
jelentésébe. A beszámoló célja a fenntartható életformák terjesztése és széleskörű
elfogadottságuk felgyorsítása különböző jó gyakorlatok bemutatásával. A teljes jelentés angol
nyelven ITT  tölthető le, a Kislábnyom esettanulmány külön ITT  tekinthető meg.
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http://www.kislabnyom.hu/
http://www.scpclearinghouse.org/sites/default/files/20170209_un_communicating_sust_lifestyles_fullreport_lores_2016.pdf
https://drive.google.com/file/d/0B2cEOiXuwStXdGp4SGJ5OUNPTUE/view

