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50 6tlet klimabarat pihenéshez[ 5

Ha esetleg elfelejtettiik volna, milyen sok egyszerd, hétkdznapi tevékenység adhat 6romet és
nyujthat nagyszerU kikapcsol6dast, ime egy 50 tételt tartalmazé lista emlékeztetének — csupa
olyan 6tlet, amely &ltalaban nem kerul be a tennivalbink k6zé, pedig ha valamire, ezekre az

elfoglaltsdgokra érdemes id6t “pazarolni’! Err6l és sok hasznos témardl olvashat a Kislabnyo

m Hirlevél 61. szamaban
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